
Mercredi 04/09 Mercredi 11/09 Mercredi 18/09 Mercredi 25/09

/ Salade de riz, tomates et 
maïs Vinaigrette

Tarte au thon Salade de pommes de terre, 
tomates et maïs Vinaigrette 

persillée

Rôti de porc Label Rouge 
Sauce moutarde

Rôti de dinde - Sauce au 
miel

Boulettes au bœuf façon 
couscous

Mélange de torsades Bio et 
tomates bio Vinaigrette au 

basilic

Macédoine de légumes Sauce 
mayonnaise /

Menus des MERCREDIS de Septembre 2024

ACM de la MIE à Laversines

Tarte au fromage du chef 
/

Sauce moutarde miel couscous

Omelette du Chef, Sauce 
moutarde SV Galette végétarienne SV PIQUE NIQUE Falafel façon couscous SV

Fruit de saison / Yaourt 
aux fruits

Purée de potiron Blé pilafPetits pois carottes

Emmental / Yaourt sucré

Semoule bio

Coulommiers / Brie

Fruit de saison / Salade de 
fruits au sirop

Bon appétit à tous !!!
Fruit de saison / Melon vert

Emmental / Vache qui rit


