
Déjeuner                

Entrée
Œuf dur et dosette 

mayonnaise
Pique - Nique Tomates 

Pommes de terre façon 
piemontaise

Melon

Plat Cordon bleu de volaille
Sandwich Baguette 

Jambon Beurre 
Rôti de dinde aux 

poivrons 
Rousties de légumes

Curry de poisson à 
l'indienne

Plat pour les sans 
viande 

Croustillant fromager Sandwich Club Végé Oeufs durs sauce crème Rousties de légumes
Curry de poisson à 

l'indienne

Accompagnement Pâtes Chips Haricots verts Ratatouille Semoule

Produit laitier Laitage du jour Camembert Emmental 
Bûchette de chèvre 

mélange

Dessert Fruit frais Sablés des Flandres 
Compote de pommes 

HVE
Liégeois vanille Eclair au chocolat

VENDREDI 12/07/2024

ACM DE THERDONNE 

LUNDI  08/07/2024 MARDI 09/07/2024 MERCREDI 10/07/2024 JEUDI 11/07/2024



Déjeuner                

Entrée
Œuf dur et dosette 

mayonnaise
Tomates Concombres Melon        Pique-Nique Riz Andalouse

Plat 
Lasagnes bolognaises 

VBF
Crêpes Hamburger Sandwich Club Poulet 

Beignets au calamar 
sauce ketchup

Plat pour les sans 
viande 

Lasagne de légumes Plat 
complet

Crêpes au Fromage Fishburger Sandwich Tomates œufs
Beignets au calamar 

sauce ketchup

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Petits pois Frites au four Chips Pâtes

Produit laitier Madeleine Saint Paulin Brie pointe 
Bûchette de chèvre 

mélange

Dessert
Yaourt velouté aux 

fruits
Beignet aux pommes  

Arlequin coupelle de 
fruit 

Sablés des falandres Flan nappé caramel

VENDREDI 19/07/2024

ACM DE THERDONNE 

LUNDI  15/07/2024 MARDI 16/07/2024 MERCREDI 17/07/2024 JEUDI 18/07/2024



Déjeuner                

Entrée Taboulé       Betteraves HVE Pique - Nique Melon
Salade de pâtes 

concombres mais 
tomate vinaigrette

Plat 
Escalope de volaille à 

l'estragon 
   Saucisse Knack 

Sandwich Baguette 
Jambon Beurre 

Emmental

Boulettes végétales 
sauce tomate

Bouchée Forestière

Plat pour les sans 
viande 

Omelette nature

  Tarte au Fromage 
Sandwich Baguette Thon 

Boulettes végétales 
sauce tomate

Bouchée Forestière

Accompagnement  Haricots beurre 

           Purée 
Chips Riz Carottes persillées 

Produit laitier Vache qui rit

            Edam
Brie pointe Yaourt sucré

Dessert Compote pomme fraise

          Fruit 
Gaufrette quadro

Yaourt velouté aux 
fruits

Gâteau au yaourt

VENDREDI 26/07/2024

ACM DE THERDONNE 

LUNDI  22/07/2024 MARDI 23/07/2024 MERCREDI 24/07/2024 JEUDI 25/07/2024



Déjeuner                

Entrée Radis Beurre Pique - Nique 
Concombres et 

pastèque 
Carottes râpées au 

cumin
Saucisson ail 

Plat 
Palet végétarien 

montagnard
Jambon blanc HVE froid Raviolis VBF

Pavé de poisson blanc 
MSC sauce thym citron

Plat pour les sans 
viande 

Palet végétarien 
montagnard

Oeufs durs sauce crème
Tortellinis ricotta 

épinards sauce tomate
Pavé de poisson blanc 
MSC sauce thym citron

Accompagnement Pommes rissolées Purée de carottes
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
 Blé pilaf 

Produit laitier Galette St Michel Fondu président
Bûchette de chèvre 

mélange
Mimolette 

Dessert Yaourt sucré Liégeois vanille Gâteau au chocolat Cocktail de fruits

VENDREDI 02/08/2024

ACM DE THERDONNE 

LUNDI  29/07/2024 MARDI 30/07/2024 MERCREDI 31/07/2024 JEUDI 01/08/2024


